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令
和
六
年
十
一
月
七
日 

作
成 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

発
行
人 

諫
早
ワ
ー
ク
ス 

秋
晴
れ
の
心
地
よ
い
季
節
と
な
り
ま
し
た
が
、
朝
晩
の
冷
え

込
み
が
激
し
く
な
り
、
体
調
が
崩
し
や
す
い
時
期
に
も
な
り

ま
し
た
。
体
調
管
理
を
念
入
り
に
行
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。 

バ
ス
ハ
イ
ク
・
誕
生
会 

十
月
五
日
（
土
）
の
ホ
リ
デ
ー
ス
ク
ー
ル
は
午
前
に
作
業
体
験

を
行
い
ま
し
た
。
箱
折
り
作
業
や
シ
ー
ル
貼
り
作
業
に
取
り

組
み
ま
し
た
。
シ
ー
ル
貼
り
作
業
は
、
袋
に
裏
表
が
あ
る
の
で

間
違
え
な
い
よ
う
に
確
認
し
な
が
ら
行
い
ま
し
た
。 

そ
の
他
に
箱
折
り
作
業
の
納
品
準
備
を
行
い
ま
し
た
。
。 

 

 

午
後
か
ら
十
月
生
ま
れ
の
方
の
誕
生
会
を
行
い
ま
し
た
。
          

誕
生
会
で
は
新
し
い
歳
を
迎
え
、
今
年
の
目
標
を
一
人
ず
つ

発
表
し
ま
し
た
。 

  

           

 

誕
生
日
会
後
、
白
木
峰
高
原
へ
行
き
ま
し
た
。 

コ
ス
モ
ス
は
五
分
咲
き
で
し
た
が
、
気
候
も
良
く
満
喫

で
き
ま
し
た
。 

          

                              裏
面
に
つ
づ
く 

誕生会 

白木峰高原 



料
理
教
室 

 
十
月
十
九
日
（土
）の
ホ
リ
デ
ー
ス
ク
ー
ル
は 

料
理
教
室
で
お
好
み
焼
き
・ス
ー
プ
を 

作
り
ま
し
た
。 

ま
ず
買
う
も
の
と
予
算
を
確
認
し
、
買
い
物
に
出
か

け
ま
し
た
。 

        
 

      

         

 

調
理
は
完
成
❕ 

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
デ
ザ
イ
ン
容
器
に
盛
り
付
け
ち
ょ
っ
ぴ
り

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
を
楽
し
み
ま
し
た
。
👻 

 

 

          

 
昼
食
後
は
ビ
ジ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い
ま
し
た
         

① 
～
㊿
ま
で
の
数
字
を
探
し
何
秒
か
か
る
か
挑
戦
し

ま
し
た
。 

  

 

ふ
れ
あ
い
と
交
流 

 
 

 

十
月
二
十
六
日
（
土
）
の
ホ
リ
デ
ー
ス
ク
ー
ル
は
、 

午
前
は
買
い
物
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。  

諫
早
ア
ー
ケ
ー
ド
で
開
催
し
て
い
た
ふ
れ
あ
い
と
交
流
の
つ
ど

い
に
行
き
ま
し
た
。 

ラ
ー
メ
ン
、
チ
ャ
ー
ハ
ン
、
ホ
ッ
ト
ド
ッ
ク
、
た
こ
焼
き
、
ポ
テ
ト
、

焼
き
芋
、
か
ら
あ
げ
、
飲
み
物
な
ど
が
あ
り
を
そ
れ
ぞ
れ
好

き
な
も
の
を
注
文
し
昼
食
を
と
り
ま
し
た
。
      

        

 

午
後
か
ら
作
業
体
験
を
行
い
ま
し
た
。 

ポ
リ
袋
の
た
た
み
作
業
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
。 

        

学
校
で
も
実
習
が
は
じ
ま
る
と
の
こ
と
で
し
た
の
で
、 

ワ
ー
ク
ス
で
の
作
業
体
験
を
活
か
し
て
頑
張
っ
て
ほ
し
い
で
す
。 

調理中 

買い物中 


